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RIM
7º	lugar

Transplante	Renal
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Rim	dador	vivo
Meio	da	tabela

Tx Renal	(Dador	vivo)
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Transplante	Cardíaco
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Pulmão	
15º	lugar
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Fígado:
3º	lugar
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Transplante	Cardíaco	no	Mundo



Transplantação	em	Portugal
Dadores	de	Cadáver	e	Dadores	Vivos
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Transplante	de	Coração

Doentes	em	LE

Nº	Anual	Tx



Transplante	de	Rim

Transplante	de	Fígado
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Transplante	de	Pulmão
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Doentes	em	LE

Nº	Anual	Tx



2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017
Coração 17 42 20 19 19 17 24
Fígado 169 130 166 143 155 108 85
Pancreas 53 35 34 24 35 35 44
Pulmão 31 28 23 40 55 59 58
Rim 1973 1977 1910 1970 2032 2011 2019
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Mortalidade	em	lista	de	espera
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GCCT 2017 2018
Centro	Hospitalar	Porto 15 19 4
Centro	Hospitalar	S.	João 17 14 -3
Centro	Hospitalar	Univ.	
Coimbra 35 33 -2
Centro	Hospitalar	Lisboa	
Norte 9 15 6
Centro	Hospitalar	Lisboa	
Central 35 28 -7
Total 111 109 -2
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Hospital	 2017 2018
Centro	Hospitalar	
Porto 7 2 -5
Centro	Hospitalar	S.	
João 15 13 -2
Centro	Hospitalar	
Univ.	Coimbra 22 16 -6
Centro	Hospitalar	
Lisboa	Norte 3 9 6
Centro	Hospitalar	
Lisboa	Central 12 12 0
Total 59 52 -7

Centro	Hospitalar	Lisboa	Ocidental 1
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Portugal

Hospital	 2018
H.	S.	João 6
CHUC 16

H.	Stª	Marta 5

H.S.	Cruz 7

Total 34

1º	semestre	8;			2º	semestre	8	

2	corações	foram	para	Espanha

1	coração	veio	de	Espanha

6	corações	deram	homoenxertos

www.sns.gov.pt
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Percentagem de Orgãos Transplantados
Reino Unido



Disponibilidade Dador / Receptor

Dadores	Sub-Ótimos

Idade	dos	Dadores
Critérios	Expandidos	da	Doação



Transplante Cardíaco e Suporte Circulatório Mecânico
Dados Internacionais



LVAD	2017

LVADs
População
(106 Hab.) LVAD/Pop.

Alemanha 940 80,5 11,7
França 200 67,1 3,0
Itália 130 62,1 2,1
Reino	Unido 110 65 1,7
Holanda 80 17 4,7
Austria 50 8,7 5,7
Bélgica 50 11,5 4,3
Polónia 45 38,5 1,2
R.	Checa 40 10,7 3,7
Suiça 40 8,2 4,9
Suécia 40 10 4,0
Espanha 28 49 0,6
Grécia 8 10,7 0,7
Chipre 3 1 3,0
Portugal 2 10,8 0,2
Média		dos	15	
países 3,4

1/3 dos 15 países “mais pobres”

Disponibilidade Dador / Receptor

Suporte	Circulatório	
Mecânico

Na	Europa

No	Mundo

50%



Limitação do Tempo Isquémia
e da Distância do Transporte



Conclusões

• Colheitas		
Bastante	bem,	acima	da	média

• Taxa	de	corações/dadores	
Muito	baixa			10-20%	

• Centros	de	transplantação	cardíaca
Em	número	suficientes	e	a	fazer	pouco	



Melhorias	Possíveis
Doação	- de	350	/ano		para		400	/	ano		(+	15%)

Implementação	da	doação	em	centros	omissos
Centros	periféricos
Transportes	eficientes,		ajuste	da	hora	da	colheita	

Tx Cardíacos	- de	40-50	/	ano	para	60-70	/	ano		(+	40%)
Equipas	e	camas	dedicadas
Registo	de	ofertas	e	recusas
Assistência	circulatória	média	e	longa	duração
Dadores	Sub-ótimos

Referenciação	– de	50-60	/ano	a	70-80	/ano	(	+	30%)
I.	C.	avançada	– referenciação	atempada	
Choque	cardiogénico – Impella,	ECMO,	LVAD;	evitar	perda	doentes
Ecocardiograma	e	cateterismo	em	dadores	a	qualquer	hora




