O Estado Atual da Transplantacao
Cardiaca em Portugal



Fontes de Informacgao

Nacional :

sns.gov.pt &lﬁmﬂ
Monitorizacao do SNS R - .

Doac3o e Transplantacdo de Orgdos

Internacional

Newsletter transplant 2018
ISHLT - Registries e




Kidney
Transplants

Liver
Transplants

Heart
Transplants Transplants

Lung

Pancreas
Transplants

Small Bowel
Transplants

Organs
Transplanted

21102
(20% from LD)

7984
(3% from LD)

Newsletter transplant 2018

/ 2013

719

37

N= 28 COUNTRIES (508.9 million inhabitants)

11346 ACTUAL DECEASED ORGAN DONORS (9686 DBD and 1660 DCD)

34024




Dadores (Cadiver)

o

ACTUAL DECEASED ORGAN DONORS
~both DBD and DCD included- ¥
Annual Rate p.m.p

2017

0.0 |

Dadores
22 lugar

o v 7
8.3

. +
: SUDAN 0.0

Newsletter transplant 2018 "1



Total de doentes transplantados
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Tx Renal (pador vivo)
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Transplante Figado
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Transplante Cardiaco no Mundo

Heart transplantation activities, 2016*

o
o
a ©

“ Number of heart transplants
per million population

[ ]<01
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[ | No activity transplants
[ | Data not available

‘:] Not applicable * data from the Global Observatory on Donation and Transplantation
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Transplantacao em Portugal
Dadores de Cadaver e Dadores Vivos

Dauu-=< Vivos e Falecidos

Doacao de Orgaos Anual

N° Total de Dadlores de érgéos (var. hom.) N®° Total de Dadores de dos (var. h. %)

440 28,68%

otal Dadores Vivos | Total Dadores Falecidos

N® Total de Dadores de Orgéos N© Total de Dadores de Orgaos (homél.)

1.974 1.534

Evolucdo Anual do N° de Dadores de Orgdos

Total Dadores Falecidos @ Total Dadores Vivos

418 400

295 289 S19

Tipo de Dadores

AA0

401

2014 2015

NP° Total de Dadores por Milhdes de Hab. por ano
) 38.78 40,43

J:l ] - l .

30
2013 2014 2015

@ Total Dadores Falecidos  Total Dadores Vivos
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REPUBLICA SERVIGO NACIONAL | 20 —
pORTUGUESA o S NS DE SAUDE ST e da Transplantagéo, IP
—

SAUDE

Evolucdo das Listas de Espera p/Transplantacdo

OutrosTx Tx Renal
180 2060
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140 L92010
120 -
100 1960
80 . 1910
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40 - 1860
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0 1810
2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017
<#-Coracao 17 42 20 19 19 17 24 ‘
=%¢Figado 169 130 166 143 155 108 85
-#=Pancreas 53 35 34 24 35 35 44
<©-Pulmao 31 28 23 40 55 59 58
4-Rim 1973 1977 1910 1970 2032 2011 2019

*Dados em 31 de Dezembro COORDENAGCAO NACIONAL DE TRANSPLANTACAO




Lista de Espera para Transplantacao Cardiaca
Paises Europeus, 2018

B Doentes Entrados LE / Ano/Milhdo Habitantes
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Destino dos Doentes em Listas

de Espera de Transplantacdo NHS
Reino Unido Blood and Transplant

Patient outcomes one year after joining transplant list

100% —

80% - Patient outcomes

one year after listing

70% - for transplant
60% 1 W Died

50% | 7 Removed

O Still waiting

40% 1 B Transplanted
30% -

20% -

10% -

O% T T T 1

Kidney Pancreas Liver Heart Lung

2012/13 data, urgent heart patients and super-urgent liver patients excluded
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DADORES POR GABINETE TX-CCT

12 Quadrimestre

GCCT 2017 2018

Centro Hospitalar Porto 15 19 4F 4 } 33
Centro Hospitalar S. Jodo 17 14 4} -3

Centro Hospitalar Univ. 33
Coimbra 35 33 4} -2

Centro Hospitalar Lisboa

Norte 9 15 4 6 } 43
Centro Hospitalar Lisboa

Central 35 28 1} -7

Total T 1117 1099} -2

WWW.SNs.gov.pt



DADORES POR CENTRO HOSPITALAR

12 Quadrimestre

Hospital 2017| 2018
Centro Hospitalar

Porto 7 2|4 -5
Centro Hospitalar S.

Joao 15 13<b -2
Centro Hospitalar

Univ. Coimbra 22 16|4}L -6
Centro Hospitalar

Lisboa Norte 3 o4 6
Centro Hospitalar

Lisboa Central 12 12|=> O
Total 59 52|14 -7
Centro Hospitalar Lisboa Ocidental 1

WWW.SNs.gov.pt



Portugal

TRANSPLANTES CARDIACOS - 2018

Hospital 2018
H.S. Joao 6
CHUC 16| = 12 semestre 8; 22 semestre 8
H. St2 Marta 5
H.S. Cruz 7
Total 34

2 coragOes foram para Espanha

1 coracdo veio de Espanha

6 coracOes deram homoenxertos

WWW.SNs.gov.pt



Transplantacao Cardiaca por Centro
Europa

—+—Milhoes Habitantes / Centro de Tx Cardiaco -B-Ne Tx cardiacos /Centro
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Unido
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Percentagem de Orgaos Transplantados
Reino Unido

Percentage

Donation and transplantation rates of organs from DBD organ donors in the UK,

1 April 2013 - 31 March 2014
Transplanted:

100 | * o% of all 7 of all organs
= organs  Meeting age
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87% 87%
80 - 87% 87%
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28% 39:/0
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Organs from Donor age Consent for Organs offered Organs retrieved Organs
actual DBD criteriamet’  organ donation for donation for transplant transplanted
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Critérios Expandidos da Doagao
Idade dos Dadores

Adult and Pediatric Heart Transplants

Europe North America Dadores Su b-()timOS
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-~ Advanced age
Size mismatch
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Diabetes Mellitus
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Intermacs - Implants per Year by Device Type
Adult and Pediatric Heart Transplants Primary Prospective Implants: June 23, 2006 to September 30, 2016
Number of Transplants by Year and Location 0§ vaD ® RvAD B BiVAD B TaH] 2545
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Suporte Circulatorio

Na Europa
LVAD 2017 Mecanico
Populagao

LVADs  (10° Hab.) LVAD/Pop.
Alemanha 940 80,5 11,7
Franca 200 67,1 3,0 No Mun d O
Italia 130 62,1 2,1 % of Patients Bridged with Mechanical
:ellno:nldo 18100 ig :r; Circulatory Support*

o an. a . o 50%
Austria 50 8,7 5,7 o
Bélgica 50 11,5 4,3 %0
Poldnia 45 38,5 1,2 240
R. Checa 40 10,7 3,7 S30

o

Suica 40 8,2 4,9 20

Suécia 40 10 4,0 °\°10

Espanha 28 49 0,6

Grécia 8 10,7 0,7 ’ 2ooozoo12002200320042oogggoésfzg_%?‘%o:?r?tgzo1ozo11zo1zzo132014
Chipre 3 1 3,0

1 2 10;8 . 55’,.1_;@:3;;?,;.,.,,,‘:,,. * LVAD, RVAD, TAH, ECMO
Média dos1s

paises 3,4




Limitacao do Tempo Isquémia

e da Distancia do Transporte

Approximate Organ lschemic Times' | NORMOTHERMIC EX-VIVO PERFUSION

Orgon H
¢Trogcl(er now POd

VOErA

Heat  Kidney Infestine  Liver ~ Lung  Pancreas

100900

24 612 610 4.6 1218

Ve sepreserivhan Not to be vied for meded decnans




Conclusoes

e Colheitas

Bastante bem, acima da média

* Taxa de coracoes/dadores
Muito baixa 10-20%

* Centros de transplantacao cardiaca

Em numero suficientes e a fazer pouco



Melhorias Possiveis

Doacado - de 350 /ano para 400 / ano (+ 15%)

Implementacdo da doag¢ao em centros omissos
Centros periféricos
Transportes eficientes, ajuste da hora da colheita

Tx Cardiacos - de 40-50 / ano para 60-70 / ano (+ 40%)

Equipas e camas dedicadas

Registo de ofertas e recusas
Assisténcia circulatoriamédia e longa duracao
Dadores Sub-6timos

Referenciacao — de 50-60 /ano a 70-80 /ano ( + 30%)

|. C. avancada—referenciacao atempada

Choque cardiogénico— Impella, ECMO, LVAD; evitar perda doentes
Ecocardiograma e cateterismo em dadores a qualquer hora






